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EL BELEN DE LA VIDA 2007

ACTIVIDADES DE LA ASOCIACIÓN

Por Carmen Recio Melgarejo. 

Psicóloga de la Asociación Andalusí de Enfermos y Trasplantados Hepáticos.

Por segundo año consecutivo, y a la vista del éxito 

que  tuvo el  pasado  año, el día diez de diciembre, 

inauguramos “El Belén de la Vida 2007”.

Como en todas las actividades que realizamos, 

procuramos hacer alguna innovación. Este año, hemos 

ampliado el tamaño del Belén con una mesa adicional 

que con mucha ilusión hemos montado, también  hemos 

añadido un río que  es “fuente de vida”.

Decir, que el montaje del belén supone mucho 

esfuerzo,  ya que empezamos en Septiembre, sacando 

tiempo extra y teniendo algunas jornadas agotadoras, 

pero la ilusión con que colaboran las personas 

trasplantadas(Carmen Estudillo que no duda en subirse 

familiares (los hijos de José Luis que trasladan las 

mesas como si de paso procesional se tratase  y mi 

padre y mi hermano que siempre están a mi lado), 

amigos (Lola Rodríguez y su marido poniendo  

musgo y piedras)  y “todo el que se nos pone a tiro”, 

(Luis el carpintero al que le requisamos la furgoneta 

y Félix el electricista para que nos ponga las luces). 

Hay quienes vinieron desde Cádiz como Juan Otero, 

enfundado en su chándal no dudaba en montarse en la 

escalera y donde fuera preciso y Javier Camón quien 

con minuciosa paciencia “enlosó” la calle del belén. 
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También los hubo arriesgados que vinieron desde 

Elche (Marisa, Candi, Pablo y Mª Eugenia), cargados 

con las palmeras y otros complementos para ponerlos 

con ilusión. A la hora del avituallamiento para reponer 

fuerzas, Pepita con sus famosas tortillas de patatas y 

otras delicias culinarias.     

Este año “El Belén de la Vida” tiene un poquito 

de muchos, ese huerto con sus cercas, que nos ha 

sembrado Manuel Quintero,  con tierra de Villafranca 

de Córdoba y de Chiclana de la Frontera que nos la 

trajo Pepe Morales; ese desierto cuya arena es de la 

playa de La Ballena (Cádiz), representando esa arena 

que pisan muchos de nuestros gaditanos trasplantados 

y que creían no volver a pisar. Los carteles con pasajes 

bíblicos alusivos escritos por Francisco Martínez 

nuestro secretario, con su letra de escribano clásico 

y que hoy con los ordenadores y la letra de imprenta 

estamos perdiendo.

Y ahora lo mejor durante el   mes que se encuentra 

expuesto en el hospital custodiado por nuestra Mati 

Torres y Antonio Muñoz quienes incansablemente están 
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junto a la mesa informativa en donación de órganos para 

trasplantes, dando testimonio de sus vivencias como 

personas que han sido como ellas dicen “privilegiadas” por 

tener una segunda oportunidad gracias a la generosidad 

de ese donante y su familia quienes en momentos tan 

difíciles superaron su dolor y donaron.

Punto de encuentro de las personas trasplantadas 

que vienen a consulta y se pasan a saludarnos, juntándose 

a veces un grupo donde comparten momentos muy 

emotivos, ya que la alegría para nosotros es inmensa 

pasaron; y como preguntan unos por otros.

Todo esto  nos hace volcarnos en el empeño de 

seguir con este proyecto del “Belén de la Vida” para el 

siguiente año, ya estamos planeando cómo lo vamos a 

montar, que le vamos a cambiar, ya se nos ha olvidado 

esos momentos en los que nos bloqueábamos porque no 

lo veíamos terminado o se nos echaba el tiempo encima, 

ahora disfrutamos y volveremos con una nueva ilusión 

y la ayuda de quien se ofrezca.
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