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II CONGRESO NACIONAL DE ENFERMOS Y TRASPLANTADOS 
HEPATICOS 

 
 
 
 
La Asociación Andalusí de Trasplantados Hepáticos con sede en la 
ciudad de Córdoba, fue la elegida en el primer congreso celebrado en 
Barcelona, para ser la encargada de formar el comité organizador para la 
celebración, en esa ciudad del II CONGRESO NACIONAL DE 
ENFERMOS Y TRASPLANTADOS HEPATICOS, reunión que organiza 
la FNETH y que se  celebra cada dos años, asignándose a una 
asociación regional o autonómica su coordinación. 
 
Es posiblemente la celebración de estos congresos, el buque insignia de 
la FNETH, pues es un importante reto mantener el interés que se 
demuestra en los mismos, dado el numero de asistentes y la importancia 
de que la mayor parte son desplazados desde todo el territorio español 
durante tres días, para compartir experiencias, así como asistir a 
ponencias de máximo interés, por parte de los mas prestigiosos médicos 
y especialistas en cada una de las materias. 
 
Este II Congreso se inicio con un magnifico proyecto, que ya daba a 
entender un importante éxito. 
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COMITÉ ORGANIZADOR: 
 
Coordinación: Federación Nacional de Enfermos y Trasplantados 
Hepáticos. 
 
Área médico-científica: Dr. D. Manuel de la Mata García, Jefe del 
Servicio de Hepatología del Hospital U. “Reina Sofía”. 
 
Área de asociaciones: Junta Directiva de la Asociación “Andalusí”. 
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OBJETIVOS: 
 

El Proyecto que presentamos para celebrar el Segundo Congreso 
Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepáticos en el año dos mil 
cinco, tiene dos objetivos: 

 
- Primero, reunir en un gran Congreso a ciudadanos que bien han sido    

trasplantados de hígado o están a la espera de un trasplante y a los 
Equipos Médicos de trasplantes hepáticos de los  distintos hospitales 
de toda España, que vendrán a mostrarnos los avances 
experimentados con las nuevas técnicas de trasplante, la aparición de 
nuevos medicamentos, calidad de vida, y la exposición de las 
diferentes patologías o malos hábitos de salud que con llevan al 
trasplante para las campañas de prevención. 

 
- Segundo objetivo, reunir a todas las Asociaciones para exponer 

inquietudes e ideas que sirvan para reforzar el asociacionismo. Así 
mismo, proyectos que en el día a día se vienen realizando en pro del 
trasplantado, el enfermo hepático y campañas de prevención en 
actuaciones como el abuso del alcohol, tabaco, etc… 

 
No podemos olvidar, que todo lo que nos lleve a hablar de 

trasplantes es una concienciación que hacemos a la sociedad ante la 
necesidad de donar órganos para trasplantes como única solución para 
salvar vidas. 
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PRESIDENTE Y COMITÉ DE HONOR: 
 

 
Presidente de Honor: S.A.R. El Príncipe de Asturias 
 
Comité de Honor:  
 
- Excmo. Sr. D. Manuel Chaves González 

Presidente de la Junta de Andalucía. 
 
- Excma. Sra. Dª Elena Salgado Méndez 

Ministra de Sanidad. 
 

- Excma. Sra. Dª. Rosa Aguilar Rivero. 
Alcaldesa de Córdoba. 
 

- Excma. Sra. Dª. Maria Jesús Moreno Cuadrado 
Consejera de Salud de la Junta de Andalucía 

 
- Excmo. Sr. D. Francisco Pulido 

Presidente de la Excma. Diputación de Córdoba. 
 
- Excmo. Sr.  D. Juan José Asenjo Peregrina 

Obispo de Córdoba 
 
- Excmo. Sr. D. Miguel Castillejo Gorraiz 

Presidente de CajaSur 
 
- D. Carlos Sanz Hernández 

Presidente de la Federación Nacional de Enfermos y Trasplantados 
Hepáticos. 
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DESCRIPCION DE LOS ACTOS:  
 
El presente programa, del SEGUNDO CONGRESO NACIONAL 

DE ENFERMOS Y TRASPLANTADSO HEPATICOS, se desarrollaro 
durante los días 14, 15 y 16 del mes de Octubre de 2005, en la ciudad 
de Córdoba. 

 
 
- Viernes día 14:  
 
 
A las 12 horas, y en el Salón de Actos del Hospital U. “Reina 
Sofía”, recepción de los asistentes. 
 
En este acto se hizo entrega de las acreditaciones y del material 
didáctico a emplear. Por parte del Comité Organizador se hizo la 
exposición del orden de trabajo a seguir y se dio paso para 
escuchar las sugerencias que se quisieran dar por parte de los 
asistentes,  para llevar a un buen fin este Congreso. 
 
Ofrenda floral, ante el Monumento al Donante de Órganos. 
 
A las 14,30 horas, almuerzo de trabajo.        
 
A las 19 horas, y en el Salón de Actos de Caja Sur (Avda. del 
Gran Capitán con Ronda de Tejares), se inaguró el Congreso por 
parte de las Autoridades. A continuación se ofreció la conferencia 
de apertura a cargo del Dr. D. Manuel de la Mata García, Jefe de la 
Sección de  Hepatología del Hospital U. “Reina Sofía”. 
 
A las 21 horas,  en el Alcázar de los Reyes Cristianos, se celebró 
una recepción a los congresistas por parte de la Sra. Alcaldesa de 
nuestra ciudad, y a continuación disfrutamos de la cena de 
bienvenida en las Caballerizas Reales. 
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- Sábado día 15:  
 
 
 
A las 9 horas, y en el Palacio de Congresos y Exposiciones, c/ 
Torrijos, 10,   recepción de los Congresistas y exposición en las 
mesas preparadas al efecto del material didáctico, revistas, 
propaganda etc. que cada asociación realiza.  
 
A las 10 horas, desarrollo del programa medico-científico. 
 
De 11,30  a 12,00 horas, pausa-café. 
 
A las 14 horas, almuerzo de trabajo. 
 
A las 16 horas, las ponencias vespertinas, terminaron a las 18 
horas. 
 
A las 20 horas, visita a la Mezquita-Catedral y Santa Misa 
concelebrada y presidida  por el Sr. Obispo de la Diócesis de 
Córdoba y cantada por el Orfeón-Coral de Caja Sur. 
  
A las 22 horas, cena de gala en el Palacio de Congresos y 
Exposiciones. 
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- Domingo día 16:  
 
 
A las 10 horas, en el Salón de Actos de Caja Sur. La jornada fue 
dedicada a la Federación Nacional y las Asociaciones que la 
componen, las cuales desarrollarón diversos temas de interés. 
 
Por parte de la Federación Nacional de Enfermos y Trasplantados 
se presentó a nivel nacional de la Guía del Paciente Trasplantado 
de Hígado. Dicho manual será distribuido a nivel nacional y será de 
uso tanto del enfermo hepático como de los pacientes 
trasplantados. 

 
 
A continuación, se hizo la propuesta para la celebración del próximo 
Congreso y el Comité Organizador, dio por clausurado el Segundo 
Congreso Nacional de Enfermos y Trasplantados Hepáticos, leyendo las 
conclusiones del mismo. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



Federación Nacional de Enfermos
Y Trasplantados Hepáticos  

c/ Orense 85, 28020 MADRID   fneth@hotmail.com   tef. 915 678 400 
 Inscrita en el registro nacional de asociaciones: Grupo 1, Sección 2ª. Nº Nacional: 2.308 
 

9

 
PROGRAMA CIENTIFICO 
 
PONENCIAS: 
 
La donación en España. Situación actual y retos futuros 
Dra.  Dª.  Blanca Miranda (O.N.T.) 
 
El acceso al trasplante hepático en Andalucía 
Dr.  D. Manuel Alonso (Coordinación Autonómica de Trasplantes de 
Andalucía) 
 
El paciente trasplantado. Evolución a largo plazo 
Dra. Dª. Pilar Barrera (Hospital U. “Reina Sofía”) 
Dr. D. Luis Castell (Hospital Valle de Hebrón) 
 
La cirugía del trasplante hepático 
Dr. D. Angel Bernardos (Hospital U. Virgen del Rocío)  
Dr. D. Evaristo Varo (Hospital Xeral de Santiago de Compostela) 
 
El trasplante hepático en niños. Problemas sociales y familiares  
Dra. Dª. Paloma Jara (Hospital La Paz) 
 
Consejos sobre nutrición para el paciente trasplantado 
Dr. D. Alfonso Calañas (Hospital U. Reina Sofía) 
 
Cuidados de enfermería para el paciente trasplantado 
Enfermera Dª. Encarnación Díaz  (Hospital U. “Reina Sofía”) 
 
Trasplante hepático: La visión del paciente  
Dª. Alín Patricia Vergara (Asoc. Andalusí de Trasplantados Hepáticos) 
 
El trasplante hepático y los medios de comunicación 
Escuela Andaluza de Salud Pública 
 
 



Federación Nacional de Enfermos
Y Trasplantados Hepáticos  

c/ Orense 85, 28020 MADRID   fneth@hotmail.com   tef. 915 678 400 
 Inscrita en el registro nacional de asociaciones: Grupo 1, Sección 2ª. Nº Nacional: 2.308 
 

10

 
II CONGRESO NACIONAL DE ENFERMOS Y TRASPLANTADOS 

HEPATICOS 
 
 

 
 
ASISTENTES O PARTICIPANTES 
 

 
Este congreso es a nivel nacional, y su difusión se realizó desde 

distintos frentes. Se utilizaron los medios de comunicación, se publicitó 
desde los foros científicos y desde todas las asociaciones repartidas por 
el territorio nacional al igual que desde todos los hospitales donde se 
atienden a estos pacientes. 

 
Después de los sondeos realizados, y con la experiencia del primer 

congreso, hemos estimados que entre personal sanitario, personas 
trasplantadas, personas que se encuentran en lista de espera y 
población en general que deseen información sobre la donación de 
órganos se estima una importante asistencia como así fue. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



Federación Nacional de Enfermos
Y Trasplantados Hepáticos  

c/ Orense 85, 28020 MADRID   fneth@hotmail.com   tef. 915 678 400 
 Inscrita en el registro nacional de asociaciones: Grupo 1, Sección 2ª. Nº Nacional: 2.308 
 

11

 
 
 
TODO LO PROYECTADO, CONSEGUIDO, todo un éxito para la 
FNETH, para las asociaciones que la forman y especialmente para la 
Asociación Andalusí de Trasplantados Hepáticos.  
 
Casi 500 personas asistentes, de las cuales mas de 350 desplazadas 
desde otras provincias, todos compartiendo juntos no solo las ponencias, 
si no todas las comidas y cenas durante tres días. Con una organización 
impecable, todo el mundo se acomodaba en las salas habilitadas para 
comer o cenar y compartían mesa en cada ocasión, con personas 
desconocidas, creándose nuevas amistades y compartiendo e 
intercambiando vivencias. 
 
Los desplazamientos se realizaron en perfecto orden en los autocares 
que a tal fin dispuso la organización. 
 
Un acto especialmente emotivo fue la visita guiada a la mezquita-
catedral, que se abrió en exclusiva para los asistentes al Congreso y 
donde se celebro una misa oficiada por el Sr. Obispo de la Diócesis de 
Córdoba y cantada por el Orfeón-Coral de Caja sur. 
 
Ya en la clausura del Congreso, fue elegida por unanimidad la 
Asociación de Trasplantados Hepáticos de la Comunidad Valenciana, 
con sede en Valencia, para que fuera en su ciudad y fueran ellos los 
responsables de formar el comité organizador del III CONGRESO 
NACIONAL DE ENFERMOS Y TRASPLANTADOS HEPATICOS que se 
celebrara el año 2007. 
 
 
 
 
 
 








